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Stap 1 
 

• Ondernemend  

• Doorzetter  

• Enthousiast  
 

Stap 2  
 

Ondernemend: Ik ben iemand die niet wacht op anderen voordat er actie 
wordt ondernomen, maar iemand die zelf graag iets begint.  
 
Voorbeeld: Altijd heb ik de drang gehad om dingen te organiseren. Daarbij 
neem ik altijd liever zelfinitiatief, en wacht ik niet af wat er gaat gebeuren. Een 
ander voorbeeld is mijn werk op het moment (webdesigner). Dit ben ik volledig 
zelf begonnen uit eigen initiatief. 
 
Doorzetter: Als ik eenmaal een doel heb dat ik wil bereiken, dan geef ik daar 
altijd mijn volledige inzet voor. Hierbij neem ik geen genoegen met alles dat 
minder is dan mijn gestelde doel.  
 
Voorbeeld: School ging mij nooit gemakkelijk af. Hierdoor ben ik eerst op de 
MAVO begonnen. Vanaf de eerste dag had ik al als doel het behalen van een 
havodiploma voor ogen. Uiteindelijk is dit door hard werken en 
doorzettingsvermogen gelukt. Dit liet mij ook zien dat alles mogelijk is zolang je 
er maar genoeg je best voor blijft doen.   
 
Enthousiast: Als ik ergens enthousiast voor ben kan ik al mijn energie hierin 
stoppen. En zorgen dat ik de mensen om mij heen hier ook in mee krijg.  
 
Voorbeeld: Ik heb regelmatig gehad dat ik iets wou van iemand, die op het 
eerst dit weigerde, omdat diegene er niets in zag. Maar toch wist ik de andere 
dan over te halen door hem aan te steken met mijn enthousiasme, en hem zo 
toch te overtuigen dat het een goed idee was.  
 
 
 
 
 
 
 



Stap 3 
 

Inmiddels denk ik van mijzelf te weten dat ik een growth mindset heb. Het 
heeft altijd al in mijn karakter gezeten om niet te denken in problemen maar in 
oplossingen. En mij niet uit het veld te laten slaan door een enkele tegenslag. 
Daarbij probeer ik altijd te leren van de fouten die ik maak.  
 
Een voorbeeld hiervan zijn de opdrachten die ik soms aanneem voor mijn 
werk. Vaak weet ik niet helemaal zeker of ik de opdracht aan zou kunnen. 
Alleen neem ik de opdracht toch aan omdat je van deze uitdagingen juist leert, 
en beter wordt.   


